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1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Caraterizar a dindmica multidimensional do desenvolvimento infanto-juvenil

Aplicar os principios do desenvolvimento no contexto pedagdgico-didéatico

Compreender os valores e os principios de uma cidadania ativa

Identificar os fundamentos da incluséo

Caracterizar as perspetivas da educacéo para a sustentabilidade

Compreender os principios da educagao para o empreendedorismo

Elaborar propostas de aplicacao das perspetivas educacionais ao contexto pedagogico-didatico

Refletir sobre a importancia e exequibilidade da area de Formacdo Pessoal e Social na
Infancia

Relacionar inter e transversalmente a Formacdo Pessoal e Social com as diversas areas
curriculares do Ensino Basico

Desenvolver atitudes criticas e pessoais sobre as tematicas da Formacédo Pessoal e Social

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Formacdo Pessoal e Social: contextualizacdo tedrica e integragao curricular

1.1 Objetivos e Contetudos da Formagédo Pessoal e Social

1.2 A multidimensionalidade dos estadios de desenvolvimento e a articulagdo do processo
educativo

1.3 Implica¢des pedagodgicas da integracdo inter/transdisciplinar no curriculo

2. Cidadania e valores nas sociedades abertas
2.1. Valores
2.2. Clarificacao e integracéo pessoal
2.3. Educar para os valores
2.4. ImplicagBes em contexto profissional
2.5. Apresentacao do Programa: “Relacionar-se Bem”

3. A educacdo para a sustentabilidade
3.1 O ser humano e "mais humano"
3.2 Educacéo para a Sustentabilidade: valores, atitudes e comportamentos
3.3 O principio ecoldgico e a sustentabilidade

4. A educacgdo para o empreendedorismo
4.1 A dinamica das sociedades cognitivas, competitivas e sustentaveis
4.2 Adaptacdo a mudanga, flexibilidade, criatividade, captacdo das oportunidades e assuncdo de
riscos
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3. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
uc

A UC estrutura-se em torno dos objetivos a atingir pelos alunos, perspetivando o elenco de contelidos de
forma instrumental a sua consecucdo. Existe uma correspondéncia articulada entre os objetivos e os
conteldos de modo a propiciar processos de ensino e aprendizagem capazes de garantir o
desenvolvimento das competéncias em questéo.
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5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

Entende-se a avaliacdo continua da Unidade Curricular de metodologia da Investigacdo como um processo
dindmico e permanente que ndo se efetua apenas no final do semestre, distinguindo a sua dimenséo formativa
da sua dimensédo sumativa. Operacionalmente, a avaliagdo da unidade curricular de Formacao Pessoal e Social
esta sujeita aos critérios gerais da avaliagdo em vigor na Escola Superior de Educacdo, Comunicacdo e
Desporto do Instituto Politécnico da Guarda e define-se através dos seguintes elementos:
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A classificagao final da unidade curricular resultara da ponderacéo destes elementos de avaliagdo. A UC sera
desenvolvida com base numa diversificagdo das metodologias de ensino e aprendizagem: a licdo interativa, o
debate; a leitura individual e/ou coletiva, os trabalhos de grupo e de pesquisa.

6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR

As metodologias de ensino definiram-se em fungdo das suas virtualidades para propiciarem a consecu¢ado dos

objetivos da unidade curricular. Em particular, confia-se na interatividade, no debate, no trabalho de grupo e na

pesquisa para estimularem as dinamicas requeridas para alcancar os objetivos propostos. A exposi¢cdo do

programa € articulada com apresentagdo de situacdes praticas que possibilitem uma explicitacdo adequada dos

contetdos face ao publico-alvo.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

De acordo com a deciséo tomada pelo Conselho Cientifico da ESECD na reunido do dia 29/09/2010, vigora a
obrigatoriedade de 2/3 de presencas as aulas para que 0s alunos possam optar pelo processo de avaliagcao
continua.

8. CONTATOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Elisabete Brito beta@ipg.pt
Gab.1.6 Atendimento: Quarta-feira das 15:30 as 17:30

Guarda, 22 de fevereiro de 2016
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