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1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

O principal objetivo da UC é adquirir conhecimentos estruturais de mecénica newtoniana,
que permitam ao aluno adquirir competéncias essenciais para o estudo e analise do
movimento e repouso dos corpos, a sua evolugdo no tempo sob agédo de forgas, e os efeitos
subsequentes sobre o meio envolvente. Desta forma, o aluno deve ser capaz de analisar,
numa perspetiva de aplicagédo, um largo espetro de conceitos desde a mecédnica do ponto

material a mecanica do corpo rigido, passando pela mecénica do sistema de pontos

materiais.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Mecénica do ponto material. Cinematica: velocidade; aceleracdo; componentes
intrinsecas da aceleragdo; movimentos retilineos e circulares uniformes e uniformemente
variados. Dindmica: Leis de Newton, aplicagdo da lei fundamental da dindmica a
problemas de massa varidvel; momento linear; impulso;, nogdo de forga; principio da
sobreposicdo de forgas; atrito estético e dindmico; forca de atrito; momento de uma forca;
momento de inércia; momento angular; principio de conservacao do momento angular;
energia cinética e potencial gravitica; teorema da energia cinética; principio de
conservagdo da energia mecanica. Movimentos oscilatérios: movimentos harménicos

simples; equagdo do movimento; velocidade; aceleracdo; energia cinética; energia

potencial, energia mecanica.

2. Mecénica do sistema de pontos materiais. Centro de massa; teorema de Pappus.

Dindmica do centro de massa: velocidade; aceleragao; conservacdo do momento linear;

colisbes; conservacao de energia nas colisbes.
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3. Mecénica do corpo rigido. Analogias entre os movimentos de translagdo e rotagéo;
momento de inércia; momento angular; teorema de Steiner; teorema dos eixos
perpendiculares; equagdo da dindmica de rotagdo; energia de rotacdo; problemas tipicos
de rotagdo do corpo rigido: corpos rolantes; roldanas; equilibrio; variagdo da forma do

corpo.

3. DEMONSTRACAC DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM
0S OBJETIVOS DA UC

A interligagcdo dos objetivos de aprendizagem com os confelidos propostos apresenta-se

ordenada da forma que se indica:

O primeiro capitulo (mecédnica do ponto material) confina os alicerces e os principios
fundamentais da mecénica cldssica, numa perspetiva abrangente, particularmente

relacionados com os movimentos e as suas catisas.

Os segundos e terceiros capitulos, mecénica do sistema de pontos materiais e do corpo
rigido, respetivamente, apreseniam-se como uma aplicagdo de contexto das bases
adquiridas no capitulo prévio, particularmente no que concerne ao comportamento de

sistemas dindmicos com diferentes configuracdes.
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5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGAO)

A metodologia de ensino sera concretizada através da realizagdo de aulas expositivas
(predominantemente tedricas e tedrico-praticas) e interativas/demonstrativas (em contexto

laboratorial).

A avaliagdo far-se-d de acordo com o regulamento escolar dos cursos de 1° ciclo do IPG

(artigos 20° a 22°), nomeadamente:
Avaliagdo continua com as seguintes componentes e ponderagées:

o Testes ledrico-praticos, a realizar em outubro, novembro e dezembro, com uma

ponderagao de 80%.Requer um minimo de 3,0 valores em cada teste.

e Atividades laboratoriais, a realizar em janeiro, com uma ponderagdo de 20%.Requer um

minimo de 5,0 valores em cada atividade laboratorial.

Avaliagdo por exame final, constituida por uma unica prova escrita (englobando toda a

materia lecionada) com questoes de natureza tedrica e tedrico-pratica.

Em virtude da avaliagdo continua no decurso do periodo escolar ndo haverd lugar a

realizacdo de prova no periodo de frequéncias.

6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM 0OS
OBJETIVOS DA UNIDADE CURRICULAR

As metodologias de ensino preconizadas assentam em trés matrizes de atuacdo, que
definem o espaco do modus operante: teoria, analise e pratica. No primeiro caso procurar-
se-d trazer & luz os conceitos-chave, a sua relagdo entre eles e as condigbes de validade.
No segundo caso, estimular-se-d a aplicagdo de conhecimentos e a andlise critica em
estudos de caso. Finalmente, através de demonstragbes praticas e atividades laboratoriais,

serdo propiciadas COf Jdigc")es paraa transferéncia de conhecimento em sftuagées reais.
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7. REGIME DE ASSIDUIDADE

A assiduidade as aulas nao é imperativa.

8. CONTATOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Docente:
Jorge Fonseca e Trindade

e-mail: jtrindade @ipg.pt

gabinete: 10
horario de atendimento: quarta-feira, 10:00h-12:00h
Coordenador de drea disciplinar:

E-mail: fovalente @ipg.pt

Gabinete: 46

Data: 23 de setembro de 2013

Assinaturas dos dg e coordenador da area disciplinar
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